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Viele Studenten scheitern an der Abschlussarbeit, weil sie nicht rechtzeitig um Rat fragen

Von Florian Meyer

igentlich hatte Sebastian Jahn al-

les richtig gemacht: Die Daten aus

der FertigungsstraBe steckten in Ta-
bellen auf seinem Laptop, die Korrelatio-
nen zwischen Maschineneinsatz und den
Kosten fiir die Umriistung waren berech-
net und auch die ersten Graphiken hatte
er fiir seine Diplomarbeit schon erstelit.
Im Praktikumsbetrieb in der badischen
Provinz lief ebenfalls alles nach Plan:
Sein Chef lobte den Vortrag des Studen-
ten liber die Optimierung der Fertigung,
die Kollegen wiesen ihn auf eine Stelle
hin, auf die sich Jahn bewerben sotite: Er
hitte sie wohl bekommen — wiiren diese
verflixten 80 Seiten nicht gewesen.

Nun, acht Monate spéter, wohnt Sebas-
tian Jahn in Hamburg und érgert sich
tber sich selbst. Uber die Angst, die er da-
mals vor dem leeren Blatt hatte, iiber sei-
ne unzéhligen Ausreden und am meisten
dariiber, dass er sich schimte, nach Hilfe
zu fragen. Fast ein Jahr hat er fiir seine
Diplomarbeit gebraucht — sechs Monate
zu viel. Das kostete ihn einen sicheren
Job und fast auch das Diplom als Wirt-
schaftsingenieur. Ein wenig ist ihm das
noch immer peinlich, deshalb hat er dar-
um gebeten, nicht mit seinem richtigen
Namen in der Zeitung zu stehen.

Immer wieder scheitern Studenten
kurz vor ihrem Abschluss, auch solche,
die wie Sebastian Jahn vorher gute No-
ten haben. Kai Stapelfeldt kennt viele,
die nach zehn, zwo6lf oder vierzehn Se-
mestern hinschmeifien und ohne Ab-
schluss von der Uni gehen. Er kennt aber
auch viele, die es in letzter Minute doch
noch geschafft haben — und zwar mit sei-
ner Hilfe. Stapelfeldt ist hauptamtlicher
Koordinator von ,Studi-Coach*, einem
gemeinniitzigen Verein, der Studenten
bei ihrer Abschlussarbeit unterstiitzt.
2008 berieten Stapelfeldt und seine ne-
benberuflichen Coachs mehr als 200 Stu-
denten, vor allem in Hamburg und Ber-
lin. Die meisten meldeten sich von selbst,
etwa fiinf Prozent werden von ihren El-
tern geschickt. Und die Zahl derer, die
Hilfe suchen, steigt.

»Studenten stehen heute unter mehr
Druck*, sagt Achim Meyer auf der Hey-
de, Generalsekretir des Deutschen Stu-

dentenwerks. Bei den neuen Bachelor-
Studiengéngen sei zwar der Umfang der
Abschlussarbeiten nicht gestiegen. We-
gen der kiirzeren Abgabefristen seien die
Studenten aber unflexibler als friiher.
Das Studium sei konzentrierter und ziigi-
ger geworden, sagt Meyer auf der Heyde.
»Man kann sich heute keinen verkorks-
ten ersten Monat mehr leisten.“ Das Stu-
dentenwerk hat reagiert: mit zusitzli-
chen Beratungsangeboten, Seminaren
zum Zeitmanagement und Kursen zur
Methodenkompetenz, die viele Hochschu-
len kostenlos anbieten. ,, Anpacken statt
Aufschieben“ oder ,Studienabschluss-
coaching” heifen die Veranstaltungen.
Seiner Uni gibt Sebastian Jahn keine
Schuld daran, dass er sich so schwertat:
»Ich war gut vorbereitet.“ Doch als er
sich vor den leeren Bildschirm setzte,
fiihlte er sich plétzlich tiberfordert. Er

Hilfe zur Selbsthilfe
leistet der Verein
»~Studi-Coach®.

wusste nicht, wie er den bisher lingsten
Text seines Lebens beginnen sollte, feilte
stundenlang an den ersten Absitzen.
Erst verldngerte Jahn den Abgabetermin
um zwei Monate, dann lief er sich fiir
zweil weitere Monate krankschreiben. In
der Firma, in der er die Daten fiir seine
Arbeit sammelte, meldete er sich einfach
nicht mehr. , Mir einzugestehen, dass ich
Rat benotigte, war der schwierigste
Schritt.“ Jahn war ein guter Student, er
schrieb Zweier, nutzte die Semesterferi-
en fiir Praktika. Erst als die Uni mit der
Exmatrikulation drohte, sah er ein, dass
er es alleine nicht schaffen wiirde. Ver-
zweifelt tippte er ,Coach + Diplomar-
beit“ in eine Suchmaschine und stief auf
den Hamburger Verein Studi-Coach.
AnschlieBend erbettelte sich Jahn wei-
tere acht Wochen Aufschub beim Prii-
fungsamt und ging zu Studi-Coach nach
Hamburg. Jeden Morgen traf er sich dort
mit seiner Betreuerin, um iiber die Fort-
schritte der Arbeit zu sprechen, die
nichsten Kapitel zu planen oder fertige
Seiten zu iiberpriifen. Einige Male gin-
gen sie sogar gemeinsam zur Literatursu-

che in die Bibliothek. Jahn war gezwun-
gen, téglich Fortschritte zu zeigen. Das
hat ihm geholfen.

Auch Franziska Hawranek hat Hilfe
gesucht, jedoch nicht bei einem Verein,
sondern bei ihren Freunden. Hawranek
studiert Volkswirtschaftslehre in Regens-
burg. Fiir ihre Bachelorarbeit iiber die
Diskriminierung von Auslindern auf
dem deutschen Immobilienmarkt musste
sie empirische Daten auswerten und Kor-
relationen suchen. Hawranek hatte aber
nur theoretisch gelernt, mit dem Statis-
tikprogramm wumzugehen, ausprobiert
hatte sie es nie. Schnell wurde ihr klar,
dass sie andere Studenten aus Master-
oder Diplomkursen fragen musste, um
keine Zeit zu verlieren. , Es war ein komi-
sches Gefiihl, um Hilfe zu bitten“, erin-
nert sie sich. Doch da sie nur 60 Tage fiir
ihre Abschlussarbeit hatte, blieb keine
Zeitzum Griibeln. Am Ende war sie meh-
rere Tage vor der Frist fertig — und hatte
dennoch iiberzogen. Wegen ihres Eras-
musaufenthaltes in Spanien hatte sie ih-
re Bachelorarbeit in das siebte Semester
verschoben und damit {iber die Regelstu-
dienzeit hinaus. Der Druck, rechtzeitig
abzugeben, war besonders hoch, denn sie
wollte nicht noch ein weiteres Semester
Studiengebiihren zahlen.

Die 1,0, die sie fiir ihre Arbeit erhielt,
entschiadigte Hawranek fiir das zusitzli-
che halbe Jahr. Doch nicht alle Studen-
ten konnen sich ein zusitzliches Semes-
ter erlauben. Franziska Hawranek enga-
giert sich in der Studienberatung ihrer
Fachschaft und merkt immer wieder,
dass Kommilitonen kurz vor dem Ab-
schluss straucheln, weil sie neben der Ba-
chelorarbeit jobben wollen. Einige ste-
hen unter groiem Druck, die Regelstu-
dienzeit einzuhalten, denn nach ihr rich-
tet sich das Bafég. Auch in Wohnheimen
sind die giinstigen Zimmer gelegentlich
an die Studiendauer gekniipft. Einige
greifen deshalb zu unlauteren Methoden:
Sie suchen Ghostwriter, die ihre Arbeit
fiir sie iibernehmen. Immer wieder muss
Kai Stapelfeldt Anfragen von Studenten
ausschlagen, die Studi-Coach fiir eine
solche Autorenagentur halten. Die Ver-
wechslungen drgern ihn, denn der Verein
will den Studenten helfen, ihre Arbeit
aus eigener Kraft zu schreiben.



